
Sensibilisation à l’approche du 
cheval en sécurité

PROGRAMME 

www.msaprovenceazur.fr

 Venez vous former 

Fanny BOURGOIN : ingénieur 
en prévention des risques 
professionnels et éducatrice 
équine

 PRÉVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS 

LES INTERVENANTS

Pierre BLIN : éleveur, 
propriétaire, driver, 
entraîneur de chevaux 
de courses et 
comportementaliste

Stéphanie FRANCOIS-CHATAGNO 
une des responsables du Centre 
équestre des Plaines - 
13 Gémenos

« J'ai eu la chance de participer 
aux journées de stages, animées 
par M. BLIN et Mlle BOURGOIN. 

J'ai été impressionnée par les techniques pré-
sentées par M.BLIN, toute son approche des 
chevaux, quels que soient les sujets ou diffi cultés 
abordés, les réponses étaient claires, démon-
trées et accessibles que se soit en théorie ou en 

pratique. En tant que responsable de personnels 
travaillant autour des chevaux, cette formation 
nous apporte de précieux outils qui nous per-
mettent une bonne anticipation sur différentes 
diffi cultés et dangers que l'on peut rencontrer 
dans notre profession. M.BLIN est un homme de 
cheval remarquable, dont les compétences sont 
reconnues dans le monde de l'équitation. Nous 
avons le privilège de pouvoir partager son expé-
rience et son savoir-faire lors de ces formations. 
Ces journées permettent également d'échanger 
avec bien d'autres professionnels et corps de 
métiers tout autour des chevaux.» 

8h30 – 9h00 : Café d’accueil  

9h00 – 12h30 : Théorie autour : 

   Des statistiques accidents :

  D’analyses d’accidents

    Des conséquences dans 
la relation homme/cheval : instincts 
naturels du cheval, ses 5 sens, ses 
caractéristiques sexuelles

   L’approche et la mise d’un 
licol en sécurité

 L’importance de vérifier 
l’état de santé pour être en 
sécurité

    Les matériels et techniques 
d’éducation sécuritaires

    Les règles d’or pour être en 
sécurité dans la relation 
homme/cheval

 13h30 – 17h00 : 
Démonstrations pratiques 
liées à la théorie :

  Rendre un cheval attentif

 Approcher un cheval et 
mettre un licol en sécurité

   Sécurité lors des soins : 
positionnement, abord,…

  Déplacer un cheval dans 
tous les lieux (en main, embar-
quement,…)

 Techniques d’éducation 
sécuritaires

    Détecter un comportement 
dangereux chez un cheval et 
en chercher les causes

A LA SUITE DE CETTE SENSIBILISATION, UNE JOURNÉE DE FORMATION PEUT VOUS 
ÊTRE ORGANISÉE POUR APPROFONDIR LES CONNAISSANCES ET TECHNIQUES 
PRÉSENTÉES  

Le travail avec des chevaux doit se réaliser en toute sécurité et bien-être 
pour les professionnels et leurs chevaux. Cette sensibilisation que nous 

vous proposons, vous donne des outils théoriques et pratiques sur l’éduca-
tion des chevaux, l’identifi cation de problèmes de comportement, les bons 
positionnements pour les soins (tonte, vermifuge...) basés sur  des connais-
sances de la nature du cheval et du milieu professionnel.

La journée de sensibilisation proposée se déroulera en deux temps, voir 
programme ci-contre.

TÉMOIGNAGE


